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dengan judul “Perbedaan MWD dan William’s flexion exercise dengan MWD dan 

Core stability exercise Terhadap Penurunan Disabilitas Lumbal pada Kasus NPB 

Miogenik ”. Skripsi ini disusun dalam rangka memenuhi satu syarat untuk 

mendapatkan gelar sarjana Fisioterapi pada Fakultas Fisioterapi, Universitas Esa 

Unggul. 

Penulis menyadari dalam penyusunan skripsi ini tidak akan selesai tanpa 

bantuan dari berbagai pihak. Karena itu pada kesempatan ini penulis ingin 

mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Bapak Syahmirza Indra Lesmana, SKM, S.Ft, M.Or sebagai Dekan 

Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul. 

2. Ibu Muthiah Munawarah S.Ft, M.Fis, selaku Wakil Dekan Fakultas 

Fisioterapi Universitas Esa Unggul. 

3. Bapak Wahyuddin, SST, M.Sc, PhD sebagai Kepala Jurusan Fakultas 

Fisioterapi Universitas Esa Unggul. 

4. Bapak Sugijanto, Dipl. PT, M.Fis, Sp.FOM selaku Pembimbing I yang 

telah mengarahkan dan membimbing dalam penulisan skripsi. 

5. Bapak Amriansyah Syetiawinanda, S.Ft, M.Or selaku Pembimbing II yang 

telah mengarahkan dan membimbing dalam penulisan skripsi. 

6. Bapak dan Ibu Dosen Fisioterapi Universitas Esa Unggul yang telah 

memberikan kuliah selama penulis dalam pendidikan. 

7. Bapak dr. Danny Husni Nur Hakim, MARS selaku kepala RS Pelabuhan 

Cirebon yang mengijinkan penulis melakukan penelitian. 

8. Bapak dan Ibu Pasien fisioterapi yang berkenan dan meluangkan waktu 

menjadi sampel penelitian. 

9. Keluarga saya (istri dan anak) dan keluarga besar  tercinta yang selalu 
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